
 

 

 

 
 

 

 

Menos invasiva, reduz a dor e melhora o aspecto estético  
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VLADIMIR Schraibman é um dos melhores especialistas da área 

 

A   partir do próximo mês de abril, os principais centros de referência em medicina no 

Brasil passarão a contar com a técnica cirúrgica denominada Single Incision Laparoscopic 

Surgery (Cirurgia Laparoscópica com um única incisão)  a ser utilizada em operações para 

retirada da vesícula e do apêndice com uma incisão única de 2 cm na cicatriz umbilical ao 

invés de 4 pequenos cortes utilizados normalmente para se retirar a vesícula biliar e de 3 

orifícios para se retirar o apêndice, necessárias na laparoscopia. 

“Antigamente, quando alguém passava por uma cirurgia de vesícula ou apêndice era 

comum ouvir reclamações sobre a dor intensa pós-operatória e a imensa cicatriz que ficava 

no local. Hoje, com a evolução da medicina, é possível realizar o mesmo procedimento 

com as modernas técnicas de laparoscopia e, agora, com apenas uma incisão”, informa Dr. 

Vladimir Schraibman (CRM-SP 97304), mestre e doutor em Ciências Médicas pelo 

Departamento de Cirurgia da Universidade Federal de São Paulo - Escola Paulista de 

Medicina, Membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Videolaparoscópica (Sobracil) e 

médico colaborador do Setor de Fígado, Pâncreas e Vias Biliares do Departamento de 

Cirurgia da Universidade Federal de São Paulo. Essa evolução será possível com a chegada 

do novo dispositivo para a cirurgia laparoscópica.  

De acordo com Dr. Vladimir, esta técnica demanda instrumentos especiais e o cirurgião 
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deve ter uma habilidade superior à cirurgia laparoscópica convencional devido à restrição 

de espaço, pois todas as pinças entram pelo mesmo orifício e podem colidir. “Sem dúvida, a 

Single Incision será mais uma opção no tratamento cirúrgico de pacientes que procuram 

melhor aspecto estético, menos dor, com procedimentos menos invasivos”, completa o 

especialista. 

Em fase de difusão, a nova técnica foi apresentada durante o Single Incision Laparoscopic 

Surgery Master Course, ministrado no Congresso Máster of SILS, que foi realizado no 

período de 5 a 6 de fevereiro em Santiago, Chile, do qual o Dr. Vladimir foi um dos poucos 

convidados brasileiros a participar do evento. 
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